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Assurances : 
 

Licence FFM ou « Pass Circuit » obligatoire 

https://pratiquer.ffmoto.org/toutes-nos-offres 
Le Club “2 Temps Piste“, affilié à la FFM avec le n° C3577, peut délivrer des licences  

 

MOTO CLUB 2 TEMPS PISTE 
 

 
 

2ème RASSEMBLEMENT MOTOS 2 TEMPS PISTE SUR LE CIRCUIT DU BOURBONNAIS 
 

Dimanche 23 et Lundi 24 mai 2021 
 

Montant de l’engagement : 

• 140€ pour les adhérents du club 2 Temps Piste 2021 

• 160€ pour les inscriptions envoyées jusqu’au 1er mai 2021 (*) 

• 190€ pour les inscriptions envoyées après le 1er mai 2021 

• 95€ pour 1 journée 
                  

           6 sessions de 15 minutes prévues par jour soit 12 sessions sur les 2 jours !                                

- L’accès au circuit sera possible dès le samedi 22 à partir de 19h. 
- Le site devra être libéré le lundi soir pour 19h. 
 

Si le nombre de participants venait à être insuffisant en date du 01/05/2021, le Club 2 Temps 
Piste se réserve le droit d’annuler la manifestation. Dans ce cas, les engagements seront 
remboursés. 
 

 
 (*) cachet de la poste faisant foi. 
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                              BULLETIN D’ENGAGEMENT 2021 

 
 

Le présent bulletin est à retourner signé, accompagné des justificatifs requis et d’une enveloppe suffisamment affranchie 
à votre nom si vous souhaitez une réponse par courrier. Sinon la réponse vous sera envoyée par mail ou SMS 
Tout bulletin retourné incomplet ne pourra être pris en compte. 
 
Je déclare dégager le « Club 2 Temps Piste », ses bénévoles, ainsi que le personnel de l’organisation de toute 
responsabilité en cas d’accident ou dégâts, corporels ou matériels, pour moi-même ou les tiers, et avoir pris connaissance 
du règlement général de la manifestation et tout particulièrement des articles relatifs à l’assurance et à l’attitude en 
piste, que j’accepte sans réserve. 
 

 

NOM : PRENOM : 

ADRESSE :  

CODE POSTAL : VILLE : 

EMAIL : TELEPHONE : 

N° ET TYPE DE LICENCE : N° DE PERMIS A : 

MARQUE MOTO : TYPE / ANNEE / CC : 

EXPERIENCE CIRCUIT :                    OUI                                                                                                                  NON 

ROULAGE 1 SEULE JOURNEE (ENTOURER) :                 DIMANCHE                                   LUNDI 
 

 Je désire participer aux séries de niveau :  

 

       DEBUTANT              MOYEN            RAPIDE           EXPERT 
 

Je désire participer à la même série que : ……………………………………………………………………………………………………… 
(Dans la mesure du possible) 
 
Fait à …………………………………………………………………….. le …………../……………./ 2021 
Signature :  Précédée de la mention obligatoire « règlement général lu et approuvé » 
 
PIECES A FOURNIR : 

- Le bulletin complété et signé. 
- 1 chèque à l’ordre de “ Deux Temps Piste “. 
- Photocopies du permis A ou CASM. 

 
                                                 CLUB 2 TEMPS PISTE – 14 RUE DES IRIS 29100 DOUARNENEZ 
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Sonomètre à 95db ! 
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                  Informations concernant le bruit, explications !  

 

Notice du bon pistard qui entretient ses échappements afin de passer au sonomètre.  

 

Théorie : il est indispensable de comprendre que le bruit n’a pas une échelle linéaire mais 

logarithmique. 100dB n’est pas le double de 50dB. Chaque décibel supplémentaire augmente 

beaucoup le bruit. Il est donc impératif de ne rien laisser au hasard pour obtenir le niveau le plus bas 

sans forcément perdre en performance ! 

 

Pratique :  

* Soigner les liaisons : - Bride sortie cylindre, montage de joints plats, toriques ou pâte à joint. 

Ressorts tendus et non lâches (vibrations et résonances) - Liaison entre sortie détente et silencieux 

(tube de fuite) : montage avec joints caoutchouc pour les Supermotards, joints plats entre silencieux 

et brides ou montage à la pâte à joint. Remplacer systématiquement les laines absorbantes des 

cartouches silencieux : - Remplacement de la laine sans la tasser mais sans laisser de parties vides 

non remplies. Maintien en place avec du fil de fer autour de l’ensemble pour faciliter le remontage 

dans la cartouche. - Préférer les laines sous forme de plaques à découper plutôt que le « vrac ». Filtre 

à air : - L’admission des moteurs est également source de bruit. Il est impératif de soigner l’état des 

boites à air. Montage de filtres en état, boites étanches et caoutchouc d’admission montés. Les 

cornets étant bien sûr les types de montage les moins efficaces, l’absence de filtre étant évidemment 

peu recommandé !  

* A éviter : - Les pots de détente sans silencieux : aucune moto ne passera au sonomètre sans 

silencieux ! - Ne pas avoir contrôlé ses échappements avant de venir sur le circuit - Des silencieux « 

gavés » d’huile. L’efficacité de la laine est quasiment nulle ! - Les kicks flottants, les embrayages à  

secs ou sans carters (2 à 5 dB !) - Pas de filtres à air… 

* A avoir avec soi : - De la laine neuve d’avance - De la pâte à joint - Des caoutchoucs ou des 

ressorts de tension d’avance - Des silencieux de rechange en cas de chute et eux aussi regarnis 

* Matériel recommandé : - Toutes les laines ne se valent pas ni en terme d’efficacité ni en longévité ! 

* Préférer des laines céramiques aux laines de roche ou aux laines de verre. - Pâte à joint : CAF4 

Optimisations possibles : Si vous avez suivi tous ces conseils et que le bruit de votre moto est encore 

trop élevé, il est possible de réaliser quelques autres aménagements : - Montage de doubles 

enveloppes en sortie de cylindre (sur les gros Supermotards : vendus dans les catalogues PRO), ou 

emballage avec des laines (style « amiante » dans le passé) revêtues ALU. - Montage de caoutchoucs 

flottants en bout de silencieux (chambre à air), longueur 10-15cm, correctement fixés. Ce système 

permettrait de réduire de 2 à 5 dB le bruit mesuré sur des motos de GP (125 et 250cc). 

* Le passage au sonomètre : une moto 2temps fait moins de bruit en dynamique (en charge) qu’en 

statique (à vide). Nous vous recommandons donc les choses suivantes : - Passage au sonomètre 1ere 

vitesse engagée, embrayage légèrement en charge et frein avant bien serré, et montée progressive au 

régime demandé par le contrôleur. - Pas de coups de gaz, pas de bruit ambiant …  

 

Rappel : il vaut mieux rouler en perdant 5cv que de ne pas rouler du tout à cause du bruit !!! 
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